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Orientation scolaire et professionnelle

Soirée de parents 11VG
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Psychologue conseillere en orientation
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11¢me: rgle des enfants et des parents

[ SINFORMER, SE CONNAITRE, S'ORIENTER ]

Dans l'idéal, un jeune en début de 11¢me devrait avoir plusieurs projets
(plan A & plan B) pour I'année suivante.

En 11°me, I'objectif est la réalisation des projets:

Passer a l'action

Discuter autour des projets et de la mise en
action positivement

Inciter a sortir de l'inertie et a gérer leur
organisation

Soutenir dans les démarches

@vald



Fin 11¢me année: possibilités
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Déroulement

Titres obtenus

+ 1 an de stage / cours

> Dual: - CFC: Certificat fédéral de capacité,
g Pratique en entreprise (3-4 j.) 3-4 ans
o + cours a I'école professionnelle (1-2 j.) - Ou AFP: Attestation fédérale de
§' ] formation professionnelle, 2 ans
Q Enecole: , o - Ev. Maturité professionnelle
o) Pratique + théorie en école a plein temps (intégrée ou post CFC)
Py Rac I:
§ 1 an de cours de rattrapage Certificat VG 222
2
‘30 Rac Il
@ 1 an de cours de rattrapage Certificat VP
Ecole de Culture Générale (ECG):
1¢r¢ année de tronc commun puis 6 domaines
Q a choix (influencant les futures études):. - ) 2 .
g * Arts&Design, Communication, Musique Certlflc?t'd ec:ol_e fie’culture generale
® . LI . o ’ + Maturité spécialisée
% Pédagogie, Santé ou Travail social
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Projet d’apprentissage
Formation duale

» Confirmer le projet de métier ou domaine professionnel

> Repérer les places d’apprentissage annoncées:
» www.orientation.ch

» Réseau (famille, amis, connaissances,...)
» Journaux, sites internet

» Créer le dossier de candidature: CV, lettre, rapports de stages, notes
» voir s’il y a un test d’admission: www.vd.ch/orientation

» Chercher une place d’apprentissage
» Relances, entretiens, stages

Attention:

Important de commencer a chercher t6t,
ainsi que de prévoir un plan B

@vdld
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http://www.orientation.ch/
http://www.orientation.ch/
http://www.vd.ch/orientation

Exemple de suivi des démarches
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@Vald

ENTREPRISE REPONSE q
METIER CONTACTEE PRISE DE CONTACT ENVOI DU DOSSIER RELANCE DE UENTREPRISE TESTS D’APTITUDES
Mom de l'entreprise Date Date Date Date Date
Mo de la personne "] Par téléphone [T Pare-mail [T Parteléphone [] Proposition de stage
] Pare-mail [] Parlaposte [] Pare-mail [] Propesition dentretien
Adresse [ | Parlaposte [] surplace [] Parlaposte [] Arecontacter
] Surplace [] Surplace
Téléphone
Mom de lentreprise Date Date Date Date Date
Mom de la personne [ ] Partéléphone [] Pare-mail [] Partléphone [] Proposition de stage
] Pare-mail [] Parlaposte [] Pare-mail [] Propesition dentretien
Adresse ] Parlaposts [] Surplace [] Parlaposte [] Arecontacter
] Surplace [] Surplace
Téléphone
Mam de lentreprise Date Date Date Date Date
Mom de la personne [ ] Partéléphone [] Pare-mail [] Parteléphone [] Proposition de stage
"1 Pare-mail [] Parlapaste [] Pare-mail [] Proposition dentretien
Adresse (] Parlaposts [] surplace [] Parlsposte [] Arecontacter
"] Surplace [] Surplace
Téléphone
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Projet d’apprentissage
Formation en école

» Confirmer le projet de métier ou domaine professionnel

» Ecoles existantes: CEPV, CPNV, EC, Eracom, ESSC, ETML, ETVJ
> Repérer les délais d’inscription

» Généralement autour de décembre - janvier

» S’inscrire et suivre la procédure d’admission

» Examen / dossier artistique
» Entretien

Attention:
Important de prévoir un plan B au niveau dual

étant donné que
la réponse des écoles est tardive

@vdld
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Projet d’études

> Veérifier les résultats requis pour mon projet:

3 branches niv 2

2 branches niv 2
1 branche niv 1

1 branche niv 2
2 branches niv 1

3 branches niv 1

Raccordement 1
(rac 1)

But: obtenir son
certificat avec 3
branches en niveau 2

12 points
fra + math + all

13 points
fra + math + all

14 points
fra + math + all

15 points
fra + math + all

210
8> . . . . .
o ‘ Office cantonal d’orientation scolaire et professionnelle

Ecole de culture
générale

Ecole de commerce
Matu. pro. intégrée

13,5 points
fra + math + all

14,5 points
fra + math + all
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Raccordement 2
(rac 2)

But: obtenir son certificat VP
et I’acces a I’école de maturité

Si OCOM: 15 points

fra + math + all

Et 46,5 points GP, sans
compter OCOM

(Si OS: 19pts GR+ 50,5 GP)

Attention:
les points sont calculés en fin

d’année, en incluant les résultats

des examens

4 septembre 2026 7
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Projet d’etudes

» L’inscription aux Rac et a ’'ECG se fait via un formulaire

papier (Rac) ou en ligne (ECG) transmis par I’établissement
scolaire en janvier

Attention:

Important de prévoir aussi un plan B et d’en
préparer sa réalisation

@vdld
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Manifestations importantes

SALON DES METIERS

o . ET DE LA FORMATION
> Salon des métiers et de la formation LAUSANNE

Lausanne: du 17- 22 novembre 2026

» Deécouverte de plus de 250 métiers ainsi que de I'éventail des
formations proposées apres I'école obligatoire
> Entretiens fictifs de postulation a un apprentissage

» Mon’ Apprentissage: 2 décembre 2026

» Matinee de «matching» jeunes-entreprises de la région dans le but de
décrocher un stage et/ou un apprentissage, via des entretiens courts.

. > Nuit de I'apprentissage: 3 février 2027
@O g AYS

] » Soirée de « matching » jeunes-entreprises: entretiens

“Ae 0 7D y . .

Be TER® d’'embauche de 10 minutes avec des entreprises
intéressées a engager des apprentis.

@vald



@Vald

Les sites utiles S

Le site de I’Orientation vaudoise:
(informations métiers, conseils pour candidature, examens d’admission, traduction de
documentation pour les parents)

www.vd.ch/orientation

Le site de I’Orientation suisse:
(bourse des places d’apprentissage, informations métiers-formations)

www.orientation.ch

Les sites de la Direction générale de I’enseignement postobligatoire (DGEP):
(apprentissage dual et en école, Ecole de Commerce incluse)

www.vd.ch/apprentissage

(Ecole de Culture Générale et Ecole de Maturité)
www.vd.ch/gymnase

Le site de ’TUSAM et du CDIP, basé sur des standards nationaux
(profils d’exigences scolaires pour la formation professionnelle initiale)

www.profilsdexigences.ch



http://www.vd.ch/orientation
http://www.orientation.ch/
http://www.vd.ch/apprentissage
http://www.vd.ch/gymnase
http://www.profilsdexigences.ch/
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Prendre rendez-vous

» Perdu? Besoin d’aide pour:

 Trouver de I'information sur les métiers et filieres

 |dentifier les intéréts de vos enfants, leurs compétences et les mettre en
relation avec les formations

» Les aider a réaliser leurs projets avec un soutien personnalisé
« Trouver des stratégies pour faire face aux éventuelles difficultés
=» Parents bienvenus

» Quand? Présente les lundis et les jeudis matins sur rendez-vous
» 0Ou? Cugy Chavanne (batiment des 7-8¢), rez-de-chaussée

» Comment? Via mail ou téléphone
sabine.martin@vd.ch

079 684 41 70 ou 021 316 11 20 (centre d’orientation)

@Vald
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Orientation scolaire et professionnelle

Merci pour votre attention / /

o

Avez-vous des questions?

Office cantonal d’orientation scolaire et professionnelle
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Débouchés apres I’école obligatoire

Département de la

formation, de la jeunesse

et de la culture

BREVET FEDERAL
DIPLOME FEDERAL
Prestataires

SYSTEME DE FORMATION | CANTON DE VAUD

FORMATION PROFESSIONNELLE SUPERIEURE

DIPLOME
ES
Ecoles supérieures (ES)

BACHELOR
MASTER

Hautes écoles
spécialisées (HES)

a1

Janvier 2020

HAUTES ECOLES
BACHELOR
BACHELOR MASTER
MASTER DOCTORAT
Hautes écoles Unive'rsités

Ecoles polytechniques
fédérales (EPF)

pédagogiques (HEP)

14

Y

yol

=t

* \5/;7:3 ?‘i;r:ﬁ"ee:i les conditions d’admission CERﬂFchT CFC + CERTIFICAT
- DE MATURITE CERTIFICAT DE MATURITE
PROFESSIONNELLE DE MATURITE SPECIALISEE
— 1an/2ans/ PROFESSIONNELLE - -
= Intégré au CFC 1an
g N 4
—_—
g FEDEH:LTEE :;ﬁ;::mmn CERD Al
w FEDERAL DE CAPACITE (CFC) CERTIFICAT CERTIFICAT
§ FHORESSORIT L) 3oudans L ans DE CULTURE GENERALE B T e
Entrepri Ecole de métiers ou Entreprise cole de commerce 3ans 3ans
Pree Ecol e Ecole de culture générale Ecole de maturité
Ecole professionnelle e professionnelle
Cours interentreprises Cours interentreprises

A 4 4 L

Mesures de transition 1

CERTIFICAT DE FIN D’ETUDES DE LA VOIE PREGYMNASIALE

CERTIFICAT DE FIN D’ETUDES DE LA VOIE GENERALE

DFJC - Office cantonal d’orientation scolaire et professionnelle
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