
Sur le chemin de l’école enfantine

Lundi 3 mars 2025



« L’enfant n’est pas un vase que l’on remplit, mais une source que
l’on laisse jaillir. »

- Maria Montessori



ATELIERS

ASICE

APE

UAPE

PPLS



Apprendre…

…ensemble



L’école c’est quoi ?



Grille horaire élève de 1P



Grille horaire élève de 2P



Langue et Apprentissages fondamentaux



Mathématiques - Sciences de la nature,

Sciences humaines - Sciences sociales





Corps et mouvement



Développer le sens de l’organisation

Favoriser l’hygiène et l’expression

S’habiller et se chausser seul.e

ENCOURAGER L’AUTONOMIE DE VOTRE ENFANT POUR UNE ENTRÉE À 
L’ÉCOLE SEREINE



ꢀ Un apprentissage progressif et bienveillant

Chaque enfant évolue à son rythme.

L’essentiel est de lui offrir des occasions d’expérimenter ces gestes au quotidien,

tout en valorisant ses progrès pour renforcer sa confiance en lui.







Préparer une rentrée scolaire en douceur : conseils aux parentsꢀ
ꢁ L’aider à bien se préparer

Impliquez-le dans la préparation de son sac

Montrez-lui où ranger ses affaires

Glissez un petit goûter si nécessaire

•

•

•

ꢂ Encourager l’expression des émotions

Valorisez ses ressentis et invitez-le à partager ses émotionsꢀ•

ꢃ Évite r les écrans avant l’écoleꢀ
Préférez des activités calmes pour un réveil sereinꢀ•

 Instaure r un rythme régulierꢀ
Favorisez des heures de coucher fixes pour des journées en pleine formeꢀ•

ꢄ S’investir dans sa scolaritéꢀ
Consultez régulièrement son cahier de communicationsꢀ•

• Participez aux rencontres et événements scolairesꢀ
Ces petites attentions contribuent à un quotidien scolaire plus apaisé et à une meilleure adaptation

de votre enfant.ꢅ



INFIRMIÈRE SCOLAIRE

Céline Gilléron

Bureau collège de la Combe à Cugy



QUI PEUT TRAVAILLER DANS L’ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE ?

un.e/des enseignantes

une rythmicienne

un.e enseignante spécialisée

une/des assistantes à l’intégration

un.e stagiaire



A quand la rencontre des 1P ?

Le mardi après-midi 24 juin 2025

14h55 à 15h45 à Cugy

14h40 à 15h30 à Froideville

14h40 à 15h30 à Morrens

14h30 à 15h20 à Bretigny

Cette rencontre a lieu sous inscription

L’inscription pourra se faire dès la réception de l’enclassement.



C’est la rentrée !

Le 18 août 2025

Les 1P commenceront uniquement le matin.

Les 2P commenceront uniquement l’après-midi.



« Lorsqu’école et famille avancent main dans la main, 
chaque enfant trouve le courage d’apprendre, d’oser et de 
grandir. »
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